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      Нравственное воспитание детей в сюжетно – ролевой игре. 

 

                         Игра – школа нравственного воспитания. 

   1. По мнению многих выдающихся педагогов «дошкольный возраст» 

является чрезвычайно ответственным в становлении нравственных черт 

характера. Многочисленные педагогические и психологические 

исследования подтверждают, что именно в эти годы при условии 

целенаправленного воспитания закладываются основы моральных качеств 

личности. К шести-семи годам у ребёнка могут быть воспитаны довольно 

устойчивые формы поведения, отношение к окружающему соответственно 

усвоенным моральным правилам и нормам». 

    Основные задачи нравственного воспитания детей дошкольного возраста 

заключаются в следующем: 

- Воспитание культуры поведения, начал гуманизма, гуманных отношений 

между детьми и взрослыми (выполнение элементарных правил общежития, 

доброжелательность, чуткость, отзывчивость, заботливое отношение к 

близким людям и т. п.)  

- воспитание коллективизма, формирование коллективистических 

взаимоотношений детей, воспитание любви к Родине, уважение и симпатии к 

людям разных национальностей. 

- воспитание трудолюбия, проявляющегося в устойчивом желании и умении 

трудиться. 

   Методы нравственного воспитания - это способы педагогического 

воздействия, с помощью которых осуществляется формирование личности 

ребёнка в соответствии с целями и идеалами общества. 

   Первая группа методов обеспечивает создание у детей практического опыта 

общественного поведения. К ним относятся метод приучения (упражнение, 

пример взрослого или другого ребёнка, наблюдение, показ действия, метод 

организации деятельности. 

   Вторая группа методов направлена на формирование у дошкольников 

нравственных представлений, суждений, оценок. Сюда входят беседы 

воспитателя на этические темы, чтение художественной литературы, 

рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций. 

   Особое значение имеет игра. Она является и средством и методом 

воспитания. 

  2. Игра в жизни ребёнка – важный вид деятельности, удовлетворяющий его 

стремление к движению, к действию, к осмыслению впечатлений 

окружающей жизни. Нормально развивающийся ребёнок много и увлечённо 



играет. Недаром игру называют одной из форм организации детской жизни. 

Она наполняет жизнь ребёнка интересным содержанием, организует и 

регулирует его поведение. Дети, которые много и сосредоточенно играют, 

меньше шалят, растут более организованными, дисциплинированными. Под 

влиянием увлекательной игры ребёнок  преображается: молчаливый 

становится разговорчивым, замкнутый – общительным, дерзкий - вежливым, 

непоседа – усидчивым. 

    Игра - важное средство воспитания моральных чувств и представлений, 

нравственных поступков и культуры поведения. 

                 

                        Сюжетно-ролевые игры. 

    

     Трудно переоценить сюжетно-ролевую игру. Ценность её как средства и 

действенного метода нравственного воспитания состоит в том, что эта 

деятельность даёт ребёнку возможность наиболее свободно и самостоятельно 

устанавливать связи и отношения с другими детьми, выбирать цели. В 

ролевой игре отчётливо проявляются достижения и недостатки 

нравственного воспитания, уровень овладения детьми нормами и правилами 

поведения. Копируя жизнь взрослых, ребёнок проникается их заботами и 

делами, усваивает моральные нормы нашего общества. Исполнение ролей 

взрослых – учительницы, няни, мамы, бабушки – содействует развитию 

положительных форм поведения детей: в коллективной игре надо выполнять 

хорошо и работу учителя, и работу уборщицы, быть заботливой бабушкой. 

   Например, игра в «школу» значительно обогащает духовный мир детей, в 

ней завязываются новые дружеские отношения между детьми на основе 

общности познавательного и художественного интереса, возникают и 

формируются ролевые взаимоотношения между «учительницей», 

«родителями», «бабушками» и «дедушками», закрепляются вежливые формы 

обращения. 

  Сюжетно-ролевые игры «Школа», «Парикмахерская», «Стройка», 

«Больница» и т. д. при правильной их организации помогают воспитывать 

уважение к взрослым, интерес к этим профессиям. 

   Во многих ролевых играх детей необходимым атрибутом является кукла. 

Игры с куклой способствуют тому, что дети становятся сговорчивей, 

уступчивей, появляются тёплые слова, интонации, доброжелательность в 

отношениях. Игра в куклы часто становится богатой, длительной: надо 

приготовить пищу кукле, накормить, погулять, или чему-нибудь научить. 

    Игра в куклы часто становится своеобразной формой организации 

духовной жизни, воспитание при этом «будет осуществляться планомерно и 



организованно, не в виде внушения детям требований быть правдивым, 

делиться с другими и т. д., а в самой форме организации их игровой 

деятельности». 

  Например, в играх с куклой типа «День рождения куклы», «Приход гостей» 

эффективно воспитание гостеприимства, чуткости, доброжелательности. 

Воспитанию нежности, заботливого отношения к маленьким и слабым 

способствуют игры «Как будто у нас маленький ребёнок», «Как будто дома 

нет мамы», «Кукла болеет». Таким образом, рождается участливое 

отношение к больному, готовность ему помочь. 

  Большое значение для воспитания патриотических чувств имеют игры в 

военных. Эти игры воспитывают взаимопомощь, взаимовыручку, 

дисциплинированность, умение подчинять свои интересы общим интересам, 

уважение к родной армии. 

   Чувство патриотизма – это и любовь к родным местам, гордость за свой 

народ. Трудно переоценить значение ролевых игр – путешествий, в которых 

главную роль на себя берёт педагог, так как такие игры требуют большего 

объёма знаний, чем, как правило, имеют дети. 

     Игра уместна и в решении задачи формирования у детей правильного, 

положительно-эмоционального отношения к труду, воспитания трудолюбия. 

Приучая детей старшего дошкольного возраста к систематическому труду, 

особенно к хозяйственно-бытовому и по самообслуживанию, надо чаще 

использовать игровые формы. Включаясь в любое серьёзное дело, ребёнок 

обыгрывает его, подражая взрослым. 

    Например, дети любят работать в «мастерской» по ремонту книг, коробок 

для настольных игр. Но важно ставить перед ребёнком не игрушечные цели – 

книгу нужно подклеить по-настоящему, аккуратно, чтобы её могли почитать 

и другие дети. 

    Известно, что игровая деятельность ребёнка весьма многогранна, так же 

как разнообразны и игры. При всём том, главенствующее значение отводится 

сюжетно - ролевым играм. Именно это вид игр воплощает в себе наиболее 

значимые и существенные черты игры как деятельности. 

  В ней ребенок воображает себя кем угодно и чем угодно и действует в 

соответствии с этим образом. Ребенка может удивить картина, бытовой 

предмет, явление природы, и он может стать им на короткий промежуток 

времени. Обязательное условие для такой игры - яркое, запоминающееся 

впечатление, которое вызвало у него сильный эмоциональный отклик. 

Ребенок вживается в образ, чувствует его и душой и телом, становится им. 

Образно-ролевая игра является источником сюжетно-ролевой игры, которая 

ярко проявляется с середины дошкольного периода. Игровое действие имеет 



символический характер. Играя, ребенок под одним действием 

подразумевает другое, под одним предметом - другой. Не имея возможности 

обращаться с реальными предметами, ребенок учится моделировать 

ситуации с предметами-заместителями. Игровые заместители предметов 

могут иметь очень небольшое сходство с реальными предметами. Ребенок 

может использовать палочку в качестве подзорной трубы, а затем, по ходу 

сюжета, в качестве шпаги. 

    На данном этапе развития игры слово и дело смыкаются, а ролевое 

поведение становится моделью осмысленных детьми отношений между 

людьми. 

   Ролевая игра - самостоятельная деятельность детей, которая моделирует 

жизнь взрослых. 

   Ребенок, выбирая определенную роль, имеет и соответствующий этой роли 

образ - доктора, мамы, дочки, водителя. Из этого образа вытекают и игровые 

действия ребенка. Образный внутренний план игры настолько важен, что без 

него игра просто не может существовать. Через образы и действия дети 

учатся выражать свои чувства и эмоции. В их играх мама может быть 

строгой или доброй, грустной или веселой, ласковой и нежной. Образ 

проигрывается, изучается и запоминается. Все ролевые игры детей (за очень 

небольшим исключением) наполнены социальным содержанием и служат 

средством вживания во всю полноту человеческих отношений. 

    По мере того, как ребенок растет, меняется и организация их 

практического опыта, который направлен на активное познание реальных 

взаимоотношений людей в процессе совместной деятельности. Взрослые, 

могут выступать в роли одного из участников игры, побуждая детей к 

совместным обсуждениям, высказываниям, спорам, беседам, способствуя 

коллективному решению игровых задач, в которых отражается совместная 

общественно-трудовая деятельность людей. По мере взросления ребенка, 

усложняются и сюжеты их ролевых игр. Так, например, игра в “дочки-

матери” в 3-4 года может продолжаться 10-15 минут, а в 5-6 лет - 50-60 

минут. Старшие дошкольники способны играть в одну и ту же игру 

несколько часов подряд, то есть наряду с увеличением разнообразия сюжетов 

увеличивается и длительность игры. 

   Как известно, любая деятельность определяется её мотивом, то есть, тем, на 

что эта деятельность направлена. Игра является деятельностью, мотив 

которой лежит в ней самой. Это означает, что ребёнок играет по тому, что 

ему хочется играть, а не и ради получения какого-то конкретного результата, 

что типично для бытовой, трудовой и любой другой продуктивной 

деятельности. 

       Игра является ведущей деятельностью в дошкольном возрасте. Это 

связанно с тем, что в ней зарождаются новые, более прогрессивные виды 

деятельности и формирование умения действовать коллективно, творчески, 



произвольно управлять своим поведением. В игре расширяется жизненный 

опыт детей. 

Развитие ребёнка в игре происходит, прежде всего, за счёт разнообразной 

направленности её содержания. 

Все виды игр можно объединить в две большие группы, которые отличаются 

мерой непосредственного участия взрослого, а также разными формами 

детской активности. 

  Д.Б. Эльконин проанализировал структуру сюжетно-ролевой игры, выделил 

единицу игры - роль, которую берет на себя ребенок. С ролью связаны 

игровые действия. Другой компонент игры - правила. Благодаря сюжетно – 

ролевым играм, возникает новая форма удовольствия ребенка - радость от 

того, что он действует так, как требуют правила. Результатом игры являются 

более глубокие представления о жизни и деятельности людей, знакомство с 

их профессиями. Выбор игровых сюжетов должен представлять интерес для 

учащихся, учитывать их интеллектуальные возможности, психофизическое 

состояние. 

  Сюжетно - ролевая игра рассматривается 

как  средство  всестороннего  воспитания  личности  ребенка  и 

форма  организации  жизни  детей,  средство  формирования 

детского  общества.  Все  эти  функции  игры  взаимосвязаны 

и  взаимообусловлены.  Содержание сюжетно-ролевой игры дети 

придумывают сами, отражая в них свои впечатления, свое понимание 

окружающего и отношение к нему.  

В сюжетно-ролевых играх правила заключаются в самом содержании игры 

— в роли, в сюжете. Приняв на себя роль взрослого, ребенок действует в 

соответствии с логикой его поведения в тех или иных обстоятельствах 

(например, врач осматривает заболевшую дочку, которую мама принесла на 

прием; шофер в машине отвозит их домой). Наиболее общим правилом для 

детей в коллективной сюжетно-ролевой игре является признание всеми 

играющими условного значения предметов, принятых ролей и действий. Без 

этого игра не может состояться.  

 

 

 

 

 

 


